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RAZIONALE

L’emicrania & una patologia neurologica che interessa pit di un miliardo di persone

nel mondo. Rappresenta la seconda patologia piu disabilitante (in termini di anni vissuti
con disabilita) nella popolazione globale, e la prima nelle donne tra i 15 e i 49 anni,
con rilevante impatto sulla qualita di vita dei pazienti e sui costi sanitari assistenziali.
Negli ultimi 40 anni i progressi della ricerca scientifica hanno portato alla scoperta di
alcuni dei meccanismi patogenetici che sottendono lemicrania e all'individuazione

di specifici target per terapie sempre piu precise, efficaci e ben tollerate. L'introduzione
di trattamenti innovativi come i farmaci anti-CGRP apre nuovi ed entusiasmanti scenari
terapeutici per la profilassi dell’emicrania.

L'evento ‘Live the Powers’ si propone di approfondire il ruolo dei nuovi trattamenti

di profilassi dell’emicrania, tra cui eptinezumab, attraverso la condivisione di recenti
evidenze provenienti da studi clinici randomizzati e di real life, e di offrire strumenti
efficaci per migliorare la comunicazione medico-paziente e lengagement del paziente.
Attraverso sessioni teoriche e workshop pratici, verranno esplorati approcci innovativi
alla comunicazione medico-paziente, al fine di migliorare le competenze dei medici
discenti per lottimizzazione della presa in carico del paziente emicranico.
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09.30-09.50 Welcome | B. Colombo, I. Rainero

| SESSION: RAISE THE BAR IN MIGRAINE PREVENTION WITH TREATMENTS

Moderators: B. Colombo, |. Rainero

LIVE THE POWERS IN RCT LIVE THE POWERS IN REAL WORLD —
09.50-10.10 Effectiveness of eptinezumab in the vicious 10.25-10.40 The EMBRACE Il study | P. Barbanti

cycle of migraine: the Resolution study 10.40-10.55  The TACHIS study | S. Guerzoni

F. Vernieri

10.55-11.10 Discussion

10.10-10.25 Discussion 11.10-11.25 Coffee Break

Il SESSION: RAISE THE BAR IN MIGRAINE PREVENTION BEYOND TREATMENTS

LIVE THE POWERS OF EFFECTIVE PHYSICIAN-PATIENT COMMUNICATION
S. Bandini Buti

11.25-13.30 Effective communication with the patient: the Brainbow model, theory | S. Bandini Buti
13.30-14.30 Lunch

14.30-17.00 WORKSHOP 1
Effective communication with the patient: the Brainbow model, practice | S. Bandini Buti

17.00-17.10 Conclusions | B. Colombo, I. Rainero
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08.00-08.15 Opening | B. Colombo, . Rainero

11l SESSION: RAISE THE BAR IN MIGRAINE PREVENTION BEYOND
TREATMENTS

LIVE THE POWERS OF EFFECTIVE PATIENT HEALTH ENGAGEMENT (PHE)
S. Bandlini Buti, C. Bosio, G. Graffigna

08.15-08.30 Physician-patient communication meets the patient health engagement
S. Bandini Buti, G. Graffigna

08.30-09.15 The role of patient health engagement in treatment optimization:
the PHE model, theory | G. Graffigna

09.15-11.15 WORKSHOP 2 - part 1
The PHE model applied to physician-patient communication, practice — part 1
C. Bosio, G. Graffigna

11.15-11.30 Coffee Break

11.30-12.30 WORKSHOP 2 - part 2
The PHE model applied to physician-patient communication, practice — part 2
C. Bosio, G. Graffigna

12.30-13.30 WORKSHOP 3
Physician-patient communication: the Brainbow model meets the PHE model,
practice | S. Bandini Buti, C. Bosio, G. Graffigna

13.30-14.15 Take home messages and conclusions
S. Bandini Buti, B. Colombo, I. Rainero, G. Graffigna



